
JADŁOSPIS 

Czerwiec  2026 r. 

Dni tygodnia 01-05.06  08-12.06  

Poniedziałek 

 
Makaron z truskawkami,  
                 Arbuz 
                  1,3,7 

 
Zupa brokułowi-serowa 

z makaronem, owoc 
1,3,7,9 

 

 
 
 

Wtorek 

 
Zupa pomidorowa z ryżem, 

owoc, pieczywo, 
3,5,6,7,10,11,12 

 
Ryż, potrawka z 

kurczaka, marchewka 
junior, sok 
1,5,7,9,12 

 

 

Środa 

 
Ziemniaki, bitka w sosie, 
ogórek konserwowy, sok 

1,3,5,6,7,9,10 

Ziemniaki, kotlet 
schabowy, surówka 

wielowarzywna, woda 
1,3,6,7,10 

 
 

Czwartek 

 
_______________ 

 
Kasza kuskus perłowy, 
szynka w sosie, fasolka 

szparagowa, sok 
3,5,6,7,9 

 

 

Piątek 

 
_________________ 

 
Ziemniaki, ryba 

panierowana, surówka 
z kiszonej kapusty, sok 

1,3,4,5,12 

 

 

 

Wykaz alergenów dostępny na stronie internetowej Szkoły, tablicy ogłoszeń i w kuchni. 
Szkoła zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie. 

Owoce i dodatki w miarę posiadanych środków. 


